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1. INFORMACJE OGOLNE.

1.1.

1.2.

1.3.

Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano — wykonawczy dla zadania
inwestycyjnego p.n.:

» ERMOMODERNIZACJA BUDYNKU W RAMACH ZADANIA: REMONT
ELEWACJI POLEGAJACY NA DEMONTAZU | UTYLIZACJI AZBESTU ORAZ
DOSTOSOWANIU PRZEGROD BUDOWLANYCH DO OBOWIAZUJACYCH
WARUNKOW TECHNICZNYCH W ZAKRESIE PRZENIKALNOSCI CIEPLNEJ W
BUDYNKU MIESZKALNYM WIELORODZINNYM PRZY UL. GROTTGERA 19 - 31
W SOSNOWCU”

Remont ma za zadanie demontaz szkodliwych i uszkodzonych — spekanych
materiatdw budowlanych zawierajgcych azbest (ptyty elewacyjne acekolowe) z
elewacji budynku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (Rozporzgdzenie Ministra
Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow i warunkéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajgcych azbest Dz. U. Nr 71 Poz. 649 wraz z
pézn. zm.) wraz z demontazem rusztu drewnianego i istniejgcego ocieplenia i
zastgpienie zdemontowanych materiatdbw nowag warstwg ocieplenia oraz poprawe
komfortu cieplnego budynku i ograniczenia zuzycia energii w stosunku do
wykazywanych w budynku duzych strat cieplnych.

Likwidacja ptyt azbestowo — cementowych spowoduje uszkodzenie istniejacego
ocieplenia. Dlatego projekt obejmuje, majace charakter remontowy i odtworzeniowy,
ocieplenie $cian zewnetrznych.

Inwestor przewiduje remont $cian zewnetrznych budynku polegajgcy na wymianie
ocieplenia s$cian zewnetrznych budynku, stropodachéw, dachéw i taraséow. Do
wykonania nowego ocieplenia $cian budynku przyjeto metode lekkg mokrg.

Przedsiewziecie obejmuje réwniez prace remontowe opisane w pkt. 4.2:
Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje:

» Projekt budowlano — wykonawczy branzy architektoniczne;j.

= Opis techniczny.

» Informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Podstawa opracowania.

" Umowa z Inwestorem.

" Audyt energetyczny budynku wykonany przez Przedsiebiorstwo Wielobranzowe
,LOKUM” s.c.

. Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie.
(Tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1422)

" Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Tekst jednolity Dz. U. z 2016
r. poz. 290, z p6zn. zm.).

] Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz. U. z 2012 r. poz. 462 z p6zn. zm.).

" Aprobaty i instrukcje techniczne.

" Obowigzujgce Polskie Normy.

" Uzgodnienia miedzybranzowe.

. Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

] Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U. 2003 Nr 47, poz. 401).
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. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.
844).

] Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w

sprawie szczegoétowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1996, Nr 62, poz. 285).

. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony $rodowiska (Dz.U. 2008 nr
25 poz. 150, z p6zn. zm.).

" Ustawa z dnia 19 czerwca 1997 r. — O zakazie stosowania wyrobéw
zawierajgcych azbest (Dz. U. 2004 Nr 3 poz. 20, z p6zn. zm.)

] Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie

sposobéw i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobdéw
zawierajgcych azbest (Dz. U. Nr 71 Poz. 649, z p6zn. zm.)

" Projekt Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata
2014-2020.

. Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. — O ochronie zwierzat (Dz. U. 2003 nr 106,
poz. 1002 z pézn. zm.)

. Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. — O ochronie przyrody (Dz.U. 2013 nr 0 poz.
627 z pézn. zm.)

] Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 12 pazdziernika 2011 r. w sprawie
ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2011 nr 237 poz. 1419)
" Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007 .r — O zapobieganiu szkodom w $rodowisku i

ich naprawie (Dz. U. 2007 nr 75, poz. 493)
1.4. Obszar oddzialywania obiektu.

Zgodnie z art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Tekst
jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 290, z pézn. zm.) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie. (Tekst jednolity Dz. U. z 2015 r.
poz. 1422), inwestycja polegajgca na termomodernizacji istniejgcego budynku nie
wprowadza ograniczen w zagospodarowaniu terenéw sgsiednich. W zwigzku z
powyzszym obszar oddziatywania obiektu obejmuje jedynie dziatke, na ktorej
zlokalizowany jest budynek.

Nr ewidencyjny dziatki Podstawa formalno-prawna wiaczenia do obszaru
objetego oddziatywaniem

785 Teren inwestycji

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek mieszkalny wielorodzinny zrealizowany w technologii wielkoptytowej W-70.
Budynek catkowicie podpiwniczony. llos¢ kondygnacji mieszkalnych: 5-8. llos¢ klatek: 7.
Wysokos¢ kondygnaciji: 2,8 m. Wysokos$¢ budynku: 25,20 m.

Sciany zewnetrzne wykonane w technologii wielkoptytowej W-70. Sciany zewnetrzne
trojwarstwowe obtozone ptytami azbestowymi. Izolacja pod azbestem w bardzo ztym stanie
technicznym (zawilgocona, zbita). Sciany loggii wielowarstwowe bez ptyt azbestowych.
Sciany piwnic betonowe.

Stropodach wentylowany, kryty papa, oparty na stropie zelbetowym. Stropodach klatki nr 25
docieplony wetng mineralng o grubosci 15 cm w 2014 roku. Stropodach nad maszynownig -
petny bez wystarczajgcej izolacji termicznej.

Okna zewnetrzne na klatkach schodowych i w piwnicy wymienione na nowe PCV z szybg
zespolong, w dobrym stanie technicznym. Okna w mieszkaniach sukcesywnie wymieniane
przez lokatoréw (obecnie ok. 83,5%).

Drzwi zewnetrzne wejsciowe nowe, stalowe z szybg zespolong w dobrym stanie
technicznym.
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3. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY.

= Powierzchnia netto 8742,5m?
= Powierzchnia mieszkalna 7630,6 m*
= Wysokos¢ budynku 25,20 m

4. POSTEPOWANIE Z WYROBAMI | ODPADAMI ZAWIERAJACYM | AZBEST.

Sposob postepowania z odpadami po demontazu azbestowych pokry¢é dachowych i innych
wyrobow zostato okreslone w Rozporzgdzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 5 sierpnia 2010 r. w sprawie sposobdw i warunkéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobow zawierajgcych azbest (Dz. U. z 2010r. nr 162, poz.
1089).

Do ich transportu stosuje sie przepisy dot. przewozu towardw niebezpiecznych. Powinny
by¢ one ponadto szczelnie opakowane, utrzymywane w stanie wilgotnym i zabezpieczone
przed dostepem oséb niepowotanych. W czasie transportu nalezy zwracac¢ szczegoélng
uwage na szczelnosé¢ i odpowiednie umocowanie. Odpady tego typu powinny byé
umieszczane na sktadowiskach odpaddw niebezpiecznych lub wydzielonych kwaterach na
sktadowiskach innych odpadow.

Szczegdlng uwage nalezy rowniez zwréci¢ na proces przekazywania informacji o sposobie
unieszkodliwiania wyrobéw zawierajgcych azbest. Gtdwnym celem informowania o ryzyku
jest dostarczenie informacji 0 zagrozeniu osobom i spoteczno$ciom narazonym na
szkodliwe dla zdrowia czynniki Srodowiskowe zgodnie z zasadami wynikajgcymi z
odpowiednich przepiséw prawnych.

Podczas przeprowadzania prac zwigzanych z usuwaniem azbestu nalezy stosowac
odpowiednie srodki ochrony, trzymac sie okreslonych procedur i zachowywac ostroznosé.
Nalezy pamietaé rowniez, ze prace mogg przeprowadzacé przedsiebiorcy posiadajacy
decyzje starosty na prowadzenie tego typu prac. Wykonawcy powinni takze posiadac¢
niezbedne wyposazenie techniczne i odpowiednio przeszkolonych pracownikow.
Wymagania w zakresie usuwania tych wyrobéw okreslone zostaty szczegétowo w
odpowiednich rozporzgdzeniach.

Usuniety azbest musi by¢ rowniez zagospodarowany w odpowiedni, bezpieczny sposob.

5. ROZWIAZANIA MATERIALOWO - WYKONAWCZE.

Uwaga: Po demontazu rusztu drewnianego, weiny mineralnej oraz plyt azbestowo-
cementowych nalezy dokonaé kontroli stanu technicznego warstwowych s$cian
zewnetrznych budynku.

Kontrola powinna dotyczyé ewentualnych zarysowan Ilub peknieé warstwy
fakturowej, ubytkéw lub uszkodzen ptyt oraz ztaczy, zawilgocen ztaczy, wychylen od
pionu lub poziomu lub innych symptoméw ziego stanu technicznego warstwy
fakturowej i byé przeprowadzona zgodnie z instrukcja ITB 360/99 — ,,Badania i ocena
betonowych plyt warstwowych w budynkach mieszkalnych”.

Opisane w niniejszym projekcie rozwigzania mocowania warstwy izolacji termicznej
do s$ciany nie obejmuja dodatkowych elementéw wzmacniajagcych warstwy
fakturowej.

5.1. Roboty remontowe.

5.1.1. Demontaz ptyt azbestowo — cementowych.
— Nalezy zdemontowaé ptyty azbestowo-cementowe wraz z rusztem
drewnianym i ociepleniem z wetny mineralne;.
— Piyty azbestowo-cementowe nalezy zdemontowaé, przetransportowac
i sktadowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (Rozporzgdzenie
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5.1.2.

5.1.3.

Ministra Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow
i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest Dz. U. Nr 71 Poz. 649 wraz z pdézn. zm.) oraz
z Wstepnym Projektem Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

Piyty elewacyjne oraz dachowe faliste (w tym ostony balkonowe)
azbestowo — cementowe mocowane gwozdziami do rusztu drewnianego
nalezy demontowaé ostroznie wraz z ich opakowaniem w folie
poliuretanowag zgodnie z wymogami technologii demontazu wyrobow
zawierajgcych azbest przeznaczonych do utylizacji, demontaz istniejgcej
izolacji wraz z jej opakowaniem do workow foliowych, demontaz rusztu
drewnianego.

Nalezy zutylizowa¢ (transport i sktadowanie) odpady z ptyt azbestowo —
cementowych i istniejgcej izolacji zapakowanych w worki foliowe.
Wykonaé¢ pomiary czystosci terenu wokdt budynku po oczyszczeniu
terenu z wyrobdw zawierajacych azbest — pomiar przed, w trakcie i po
rozbiorce.

Remont podtoza pod warstwe izolacyjna.

Podtoze powinno byé nosne, suche, réwne, oczyszczone z powiok
antyadhezyjnych (jak np. brud, kurz, pyt, tluste zabrudzenia i bitumy) oraz
wolne od agres;ji biologicznej i chemicznej.

Warstwy podioza o stabej przyczepnosci (np. stabe tynki, odspojone
powtoki malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usunac.
Nieréwnosci i ubytki podioza (rzedu 5 do 15 mm) nalezy odpowiednio
wczesniej wyréwnaé zaprawg wyréwnawczo — murarska.

Powtoki stabo zwigzane z podtozem (np. odparzone tynki) nalezy usungc
i uzupetni¢ odpowiednig zaprawa tynkarska.

Podtoze chtonne zagruntowa¢ preparatem gruntujgcym.

Przed przystgpieniem do przyklejenia ptyt styropianowych na stabych
podtozach nalezy wykonaé probe przyczepnosci.

Montaz ptyt styropianowych do podtoza — warstwa izolacyjna.

Przed przystgpieniem do montazu styropianu nalezy zdemontowaé
obrébki blacharskie. Nalezy zdemontowaé réwniez anteny oraz inne
elementy uniemozliwiajgce skuteczne wykonanie remontu elewacji.
Przed realizacjg mocowania mechanicznego ocieplenia do podioza
nalezy sprawdzi¢ na 4 — 6 prébkach site wyrywajgcg taczniki z podtoza
(wg zasad okre$lonych w Swiadectwach i aprobatach technicznych ITB).
Sposdb klejenia ptyt styropianowych do podioza (miejsce i ilosé
naktadania zaprawy klejacej) wg zalecen producenta systemu.

Piyty styropianowe nalezy uktada¢é w ukfadzie poziomym dluzszych
krawedzi, z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych.

W przypadku wystgpienia szczelin pomiedzy ptytami styropianu
(wiekszych niz 2 mm) nalezy je wypetni¢ styropianem na catej grubosci
warstwy termoizolacyjnej.

Nalezy stosowaé¢ styropian samogasngcy, sezonowany o0
wspétczynniku przewodzenia ciepta A=0,040 W/(mK), o grubosci 15 cm.
W strefie cokotowej (oraz 50 cm ponizej poziomu terenu) nalezy
stosowac styropian ekstrudowany A=0,036 W/(mK) o grubosci 12 cm.

W scianach loggi nalezy stosowac styropian EPS grafitowy o grubosci 9
cm, wspotczynnik przewodzenia ciepta A=0,031 W/(mK).

Do mocowania styropianu nalezy uzy¢ systemowej zaprawy klejgce;j.

W linii cokolu nalezy zastosowac listwe startowg z blachy aluminiowej
mocowang do podfoza za pomocg kotkéw rozporowych @8mm.

Warstwe izolacji termicznej wraz z wykonczeniem nalezy przedtuzy¢ do
poziomu 50 cm ponizej istniejgcy poziom terenu przy budynku.

Piyty styropianowe nalezy mocowa¢ do podioza ftgcznikami
mechanicznymi. Nalezy stosowa¢ kotki plastikowe zakotwione
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w warstwie muru — min. 6 szt. na 1 m?.

W strefach obrzeza budynku (narozniki) — na odlegto$ci 1,5 m od naroza
— nalezy zastosowac 8 szt. na 1 mZ.

Po zwigzaniu zaprawy klejgcej oraz zamocowaniu mechanicznym nalezy
calg zewnetrzng powierzchnie ptyt styropianowych przeszlifowaé
gruboziarnistym papierem $ciernym do uzyskania réwnosci i ciggtosci
powierzchni.

W miejscach kolizji ptyt styropianowych z profilami okiennymi
nalezy wykona¢ ukosne $ciecie ptyty na dlugosci 40 cm do
uzyskania grubosci umozliwiajacej odstoniecie ok. 3 cm oscieznicy
okiennej.

5.1.4. Warstwa zbrojona.

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpocza¢ po wilasciwym
zwigzaniu termoizolacji z podtozem, nie wczesniej niz 48 h od chwili
przyklejenia ptyt styropianowych.

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej nalezy wykonaé przy
stabilnej wilgotnosci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do
+25°C na powierzchniach nienarazonych na bezposrednig operacje
stohca i wiatru.

Nie nalezy wykonywa¢é warstwy zbrojonej podczas opadow
atmosferycznych i bezposrednio po nich.

Warstwe zbrojong wykona¢ z zaprawy klejgcej oraz siatki z widkna
szklanego.

Sasiednie pasy siatki nalezy uktada¢ na zakfad nie mniejszy niz 10 cm.
Naroza otworéw okiennych i drzwiowych nalezy wzmocni¢ dodatkowymi
pasami siatki zgodnie z zaleceniami producenta systemu.

Dodatkowg warstwe siatki (podwojne zbrojenie) nalezy stosowaé
w strefie cokotu, powyzej cokotu w strefie listwy startowej, dolnej
ptaszczyzny balkonéw.

Na wszystkich narozach wypuktych stosowaé listwy narozne z siatkg z
witdkna szklanego.

5.1.5. Zewnetrzna wyprawa tynkarska.

Przed natozeniem tynku warstwe zbrojong nalezy zagruntowaé
odpowiednim preparatem gruntujgcym o zabarwieniu zgodnym z kolorem
wyprawy tynkarskiej (czas schniecia gruntu min. 4 — 6 h).

Nalezy stosowa¢ wyprawe tynkarskg sylikonowa o fakturze typu ,kasza”
(uziarnienie 1 — 1,5 mm).

Kolorystyke elewacji wykonaé zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

Przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykonac¢ po dwie préby
kazdego koloru na elewacji zacienionej i nastonecznionej — do
ostatecznej akceptacji przez Inwestora.

5.1.6. Zalecenia

Do prac naktadania nowej warstwy ocieplenia po remoncie mozna
przystgpi¢ po sprawdzeniu i przygotowaniu scian oraz zdjeciu obrébek
blacharskich, rur spustowych i instalacji odgromowej. Nalezy
zdemontowaé réwniez anteny oraz inne elementy uniemozliwiajgce
skuteczne wykonanie remontu elewacji.

W miejscach dylatacji konstrukcyjnych zamontowa¢ odpowiedni profil.

W osciezach stosowa¢ izolacje o grubosci, co najmniej 3cm.

Podokienniki powinny wystawaé poza lico ocieplonej $ciany nie mniej niz
4cm i powinny by¢ odpowiednio uszczelnione na styku z ociepleniem.
Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na pozostawienie prostych krawedzi
przy narozach Scian oraz otworéw drzwiowych i okiennych. Powierzchnie
ptyt nalezy doktadnie oczysci¢ z powstatego pytu.

Do wysokosci minimum 2,0 m od poziomu terenu zaleca sie zastosowaé
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5.2.

5.1.7.

5.1.8.

5.1.9.

dwie warstwy tkaniny.

W miejscach potgczen nowej izolacji z stolarkg drzwiowg, okienng,
obrébkami blacharskimi, dylatacjami nalezy zastosowaé uszczelnienie.
Obrobki blacharskie winny by¢ wykonane po wykonaniu izolacji, a przed
uktadaniem warstwy tynku, w sposob zapewniajgcy we wszystkich fazach
prac nalezytg ochrone powierzchni Sciany przed wodami opadowymi
i sptywajgcymi.

Szczegolnie istotnym jest bezzwloczne (po przyklejeniu warstwy
izolacyjnej) wykonywanie blacharki attyk, gzymséw i tym podobnych
elementdéw poziomych, do ktérych dochodzi ocieplenie.

Roboty blacharskie winny by¢ tak wykonane, aby ewentualne ruchy
blachy spowodowane wiatrem i naprezeniami termicznymi nie przenosity
sie na tynk i warstwe zbrojgca.

Niedopuszczalne jest pozostawienie pod obrobkami blacharskimi
nieobrobionego klejem i siatkg materiatu izolacyjnego.

Blacharka podokienna (parapety zewnetrzne) winna by¢ montowana
ze spadkiem zapewniajgcym odptyw wody (nie mniej niz 2%).

Przy ocieplaniu otworéw okiennych i drzwiowych oraz frontow piyt
balkonowych w montazu nalezy uwzgledni¢ zastosowanie listew
naroznych z kapinosami.

Blacharka winna by¢é montowana w taki sposéb, aby kapinos parapetu
z blachy byt oddalony od docelowej powierzchni elewacji nie mniej niz 4
cm.

Kolorystyke elewacji wykonaé¢ zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

Przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykonaé¢ po dwie
proby kazdego koloru na elewacji zacienionej i nastonecznionej —
- do ostatecznej akceptacji przez Inwestora.

Docieplenie stropodachu wentylowanego.

Dociepli¢ stropodach wentylowany granulatem weilny mineralnej o
gr. 20 cm, metoda nadmuchu. Wspoétczynnik przewodzenia ciepla
granulatu - A=0,050 W/(mK).

Docieplenie stropodachu pelnego. (nad maszynownia)

Dociepli¢ stropodach pelny styropapa o gr. 17 cm - A=0,040W/(mK).

Docieplenie stropu w przejsciu przez budynek. (segment B)

Dociepli¢ strop styropianem o gr. 16 cm - A=0,040 W/(mK)

Inne roboty budowlano —remontowe.

Otoczenie budynku.

Nalezy zdemontowac¢ opaski z ptyt chodnikowych dookota budynku i wykonaé
nowe z ptyt 50 x 50 x 7 cm ma podsypce piaskowej z ewentualnym
wykorzystaniem istniejgcego materiatu po akceptacji przez Inwestora jego stanu
technicznego. Spadek nalezy uksztattowac¢ w kierunku od budynku.

Obroébki blacharskie.

Nalezy zdemontowaé wszystkie parapety zewnetrzne i obrébki blacharskie oraz
wykonaé nowe z blachy alu-cynk o gr. 0,7mm w kolorze naturalnym. Obrébki
blacharskie na dachu (ogniomury i dylatacje) przeznaczone sg réwniez do
wymiany.

Instalacja odgromowa.

Nalezy zdemontowac¢ istniejgca instalacje odgromowg i wykona¢ nowg, schowang
w  warstwie dociepleniowej w atestowanych rurkach plastikowych z
pozostawieniem zewnetrznych elementéw ztgczy kontrolnych. Wokoto budynku
podczas wymiany i przetozenia opaski zatozy¢ otok obwodowy. Nowg instalacje
nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
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Wymiana drzwi do pomieszczen zsypowych.
Nalezy wymieni¢ stare drzwi do pomieszczen zsypowych na nowe cieptochronne.

Oczyszczenie i malowanie metalowych elementéw daszkéw wejsciowych do
klatek schodowych.

Nalezy oczyscic i malowa¢ elementy metalowe daszkow wejsciowych w
kolorystyce dostosowanej do kolorystyki tynkow.

Wykonanie drzwi w maszynowni.

Nalezy wykona¢ otwér drzwiowy w maszynowni i zamontowaé drzwi
cieptochronne. Lokalizacja i wymiar drzwi ustali¢ z inwestorem uwzgledniajgc
mozliwosci techniczne. Nadproza wykona¢ wedtug projektu konstrukciji.
Zlikwidowa¢ wytazy na maszynowni.

Uzupetnienie szczelin dylatacyjnych.

W ramach zastosowanego systemu prac remontowych nalezy wykonacé
uzupetnienia szczelin dylatacyjnych znajdujgcymi sie pomiedzy segmentami
budynku wraz wymiang obrébek blacharskich. (ocieplenie + $lizg)

Nalezy wykonac¢ docieplenie przestrzeni dylatacyjnych na gt. min. 1 m od
ptaszczyzny elewaciji.

Inne prace remontowe.

— Nalezy wymieni¢ istniejgce skrzynki gazowe i hydrantowe.

— Woykonanie tynkdéw na scianach nieocieplanych.

— Woykona¢ nowg wentylacje.

—  We wszystkich kuchniach stosowac higrosterowalne nawietrzaki.

5.3. Przegrody budowlane.

OZNACZENIE ,,SZ1”

SCIANA ZEWNETRZNA W STREFIE COKOLU

Sciana istniejgca tynkowana.

Klej do styropianu;

Ptyta styropianu ekstrudowanego A=0,036 W/(mK) — 12,0 cm;
Klej do styropianu;

Siatka z wtdkna szklanego;

Klej do styropianu;

Podktad tynkarski;

Silikonowa wyprawa tynkarska.

ONoA~AWNE

OZNACZENIE ,,822”

SCIANA ZEWNETRZNA

Sciana istniejgca tynkowana.

Klej do styropianu;

Ptyta styropianu A=0,040 W/(mK) — 15 cm;
Klej do styropianu;

Siatka z wtdkna szklanego;

Klej do styropianu;

Podktad tynkarski;

Silikonowa wyprawa tynkarska.

ONoA~WNE

OZNACZENIE ,,SZ3”

SCIANA ZEWNETRZNA LOGGI

Sciana istniejgca tynkowana.

Klej do styropianu;

Ptyta styropianu EPS A=0,031 W/(mK) — 9 cm;
Klej do styropianu;

Siatka z wtdkna szklanego;

Klej do styropianu;

Podktad tynkarski;

NogkwpnrE
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8. Silikonowa wyprawa tynkarska.

= OZNACZENIE ,,STR1”
STROPODACH WENTYLOWANY
Istniejgce pokrycie dachowe.
Folia paroprzepuszczalna;
Granulat wetny mineralnej, A=0,050 W/(mK) — 20 cm;
Paroizolacja;
Istniejgca konstrukcja stropu;

arONE

» OZNACZENIE ,,STR2”
STROPODACH MASZYNOWNI
1. Styropapa A=0,040 W/(mK) — 17 cm;
2. Klej do styropianu;
3. Istniejgca, oczyszczona
betonowa warstwa stropodachu.

= OZNACZENIE ,,STR3”
STROP W PRZEJSCIU PRZEZ BUDYNEK (SEGMENT B)
Istniejgcy strop
Klej do styropianu;
Ptyta styropianu EPS A=0,040 W/(mK) — 16 cm;
Klej do styropianu;
Siatka z wtdkna szklanego;
Klej do styropianu;
Podktad tynkarski;
Tynk silikonowy

ONoU~WONE

ZAGADNIENIA OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J.

Projekt obejmuje demontaz azbestowo — cementowych ptyt elewacyjnych i wymiane
warstwy ocieplenia budynku na styropian, wg metody lekkiej - mokrej: Dla sciany ocieplonej
styropianem z wyprawg tynkarskg mineralng ok. 2 mm - przy kontakcie z ogniem - brak
zapalenia, warstwa wyprawy zachowuje ciggtos¢ i nie dopuszcza powietrza do styropianu,
styropian nie  ulega spaleniu tylko termicznemu  rozpadowi. Przegroda
nierozprzestrzeniajgca ognia.

6.1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU.

= Powierzchnia netto 8742,5 m*
= Wysokos¢ budynku 25,20 m
= Liczba kondygnacji nadziemnych 5-8

6.2. KLASYFIKACJA.

= Budynki zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi:
— Czes$¢ mieszkalna — ZL V.
— Piwnice — PM.
»= Budynek zalicza sie do grupy wysokosci ,,WYSOKIE”.
= Budynek (w czesci nadziemnej i podziemnej) zalicza sie do klasy ,B” odpornosci
pozarowe;.
= Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach gospodarczych i technicznych
nie przekroczy 500 MJ / m2.
= W budynkach nie bedzie substancji, kiérych stosowanie lub magazynowanie
byloby podstawg do kwalifikowania stref lub pomieszczeh do zagrozonych
wybuchem.

6.3. ODLEGLOSC BUDYNKOW OD SASIEDNICH OBIEKTOW | GRANIC DZIALEK ZE
WZGLEDU NA BEZPIECZENSTWO POZAROWE.
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6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

Nie ulega zmianie.

ODPORNOSC OGNIOWA | STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA
ELEMENTOW BUDYNKU.

Nie ulega zmianie.

STREFY POZAROWE.

Nie ulegajg zmianie.

DROGI EWAKUACYJNE.

Dtugos¢ przejs¢ i dojs¢ ewakuacyjnych pozostaje bez zmian
SPOSOB ZABEZPIECZENIA INSTALACJI UZYTKOWYCH.

Instalacje w budynku zostang zachowane w stanie istniejgcym — termomodernizacja
budynku nie wptywa na istniejgce zabezpieczenia.

DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.
Nie dotyczy.

WYPOSAZENIE W GASNICE.

Nie dotyczy.

PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE.
Istniejgce.

DROGI POZAROWE.

Istniejgce.

UWAGI | ZALECENIA.

Wszystkie projektowane elementy budowlane nalezy zamawia¢ i montowacd
po doktadnym sprawdzeniu wymiaréw w miejscu ich montazu.

Wszelkie rozwigzania techniczne, organizacyjne i inne zwigzane z prawidtowg
realizacjg budowy i przekazaniem obiektu Uzytkownikowi, a nie zawarte
w dokumentacji technicznej winne by¢ wykonane zgodnie z obowigzujgcymi
normami, sztukg budowlang i zasadami realizacji obiektu, jego czesci i wyposazenia.

Roboty nie ujete w dokumentacji, a wynikajgce z technologii budowy, zastosowania
materiatow lub montazu urzadzen winne by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym
Wykonawcy i brak ich wyszczegdlnienia w dokumentacji nie moze stanowié¢ podstawy
do roszczen finansowych Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub Projektanta.

Wszelkie dodatkowe opracowania projektowe oraz zmiany do niniejszego projektu
zwigzane z realizacjg przedsiewziecia mogg by¢ przygotowane przez Projektanta na
podstawie odrebnej umowy z Inwestorem lub w ramach nadzoru autorskiego w formie
rysunkéw roboczych i nadzoréw na miejscu budowy w trakcie trwania realizacji
inwestycji.

Wszelkie materiaty, wyroby i urzgdzenia stosowane na budowie winny by¢ najwyzszej
jakosci, odpowiada¢ Polskim Normom, odnosnym przepisom ich stosowania
i wykorzystania.
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Wykonawca zapewni wykwalifikowanych pracownikéw do odpowiednich robot
i warunki pracy odpowiadajgce wymogom BHP. Wykonawca ponosi
odpowiedzialnos¢ prawng w razie zaniedbania tych wymogow.

Wszelkie odchytki niedopuszczone normami i dokumentacja sg podstawg
do wymiany na koszt Wykonawcy elementu wadliwego.

Wykonawca dostarczy w trzech kopiach odpowiednie atesty stosowanych na budowie
materiatow i wyrobow. Jedna kopia pozostaje jako zatgcznik dziennika budowy, druga
jako archiwum projektanta, a trzecia do dyspozycji Inwestora.

Wyroby i materiaty winny by¢ odpowiednio pakowane i posiada¢ znak wytworcy.
Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne zwigzane z wykonywanymi pracami
budowlano — montazowymi stanowi¢ bedg zatacznik dokumentacji budowy
prowadzonej przez Wykonawce.

Projektant rezerwuje sobie prawo do wprowadzania zmian projektowych w trakcie
prowadzenia prac budowlano — remontowych, lecz tak by nie powodowato to wzrostu
kosztéw budowy. Zmiany te muszg by¢é wprowadzone odpowiednio wczesnie i
skonsultowane z Inwestorem i Wykonawca.

Wszelkie prace budowlane winny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami
i wytycznymi producentéw i dostawcédw materiatow i urzgdzeh.

Materiaty budowlane powinny odpowiadaé¢ atestom i normom technicznym. Roboty
budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonywac¢ zgodnie z projektem, zasadami sztuki
budowlanej, oraz obowigzujgcymi przepisami i normami pod kierunkiem
uprawnionego kierownika budowy.

W przypadku wszelkich watpliwosci nalezy skontaktowac¢ sie z projektantem.
WSZELKIE ZMIANY LUB ODSTEPSTWA OD ROZWIAZAN PRZYJETYCH

W PROJEKCIE BUDOWLANO - WYKONAWCZYM MUSZA UZYSKAC ZGODE
INWESTORA | PROJEKTANTA.
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ZALACZNIK nr 1
INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
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SPIS ZAWARTOSCI

1. Informacje ogdine.

1.1. Przedmiot opracowania.
1.2. Podstawa opracowania.

2. Zakres robét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

3. Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych oraz $rodki
techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania rob6t budowlanych.

5.

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot szczegodlnie
niebezpiecznych.
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1.

Informacje ogodline.

1.1. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest informacja BIOZ dla zadania inwestycyjnego p.n.:

»TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU W RAMACH ZADANIA: REMONT
ELEWACJI POLEGAJACY NA DEMONTAZU | UTYLIZACJI AZBESTU ORAZ
DOSTOSOWANIU PRZEGROD BUDOWLANYCH DO OBOWIAZUJACYCH
WARUNKOW TECHNICZNYCH W ZAKRESIE PRZENIKALNOSCI CIEPLNEJ W
BUDYNKU MIESZKALNYM WIELORODZINNYM PRZY UL. GROTTGERA 19 - 31
W SOSNOwCU”

Ma ono za zadanie poprawe komfortu cieplnego budynku, oraz ograniczenia zuzycia
energii, w stosunku do wykazywanych w budynku duzych strat cieplnych.

1.2. Podstawa opracowania.

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Tekst jednolity Dz. U. z 2016 .
poz. 290, z pézn. zm.)

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie
sposobéw i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest Dz. U. Nr 71 Poz. 649 wraz z p6zn. zm.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
2003 Nr 47, poz. 401).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.
844).

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1996, Nr 62, poz. 285).

Zakres robét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

. Zagospodarowanie placu budowy.
. Roboty budowlano-montazowe.
. Roboty wykohczeniowe.

Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Strefy zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e Na czas wykonywania robot dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotéw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio
ja ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna mie¢ szerokos¢ co najmniej 1/10
wysokosci budynku (nie mniej niz 6 m).

e Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz ogradza sie w sposéb uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronnym.

e Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie
daszkami ochronnymi.

3.2. Miejsca skladowania materiatéw i wyrobéw.

. Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania
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materiatdéw i wyrobow.

e W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow
niebezpiecznych nalezy informacie o tym zamiesci¢ na tablicach
ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na terenie
budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie
budowy w opakowaniach producenta.

e W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okreslajgce
dopuszczalne obcigzenie regatdw magazynowych, a takze dopuszczalne
obcigzenie powierzchni stropu.

. Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych wykonuje sie w
sposob wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.
Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw.

. Stosy materiatdw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

o Przy skfadowaniu materiatéw odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan oraz 5 m - od statego stanowiska pracy.

. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany
obiektu budowlanego, jest zabronione.

o  Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub
wyrobow jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

o Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatdw lub wyrobow,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktorej znajduje sie kierowca, jest
zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany
opusci¢ kabine.

3.3. Drogi komunikacyjne na terenie budowy.
— Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢é drogi komunikacji kotowej i pieszej o
odpowiednich szerokosciach i nachyleniach podtuznych i poprzecznych.
—  Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robé6t budowlanych wyznacza
sie miejsca postojowe na terenie budowy.

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych oraz s$rodki
techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych.

4.1. Roboty rozbiérkowe.

Ptyty azbestowo-cementowe nalezy zdemontowaé, przetransportowaé i
skladowaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami (Rozporzadzenie Ministra
Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobéw i warunkéw
bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajgcych azbest Dz. U. Nr
71 Poz. 649 wraz z p6zn. zm.).

4.1.1. Zagrozenia.
e Podraznienia bton $luzowych.
e Uszkodzenia glowy.
e Upadek z wysokosci.
o Uszkodzenia rgk i ndg.

4.1.2. Srodki zapobiegawcze.
e Teren, na ktérym odbywajg sie roboty rozbiérkowe nalezy ogrodzic i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi.
e Przed rozpoczeciem robét nalezy odtgczyé od rozbieranego obiektu
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sie¢ wodociggowa, gazowa, cieplng, elektryczng, kanalizacyjng i inna.

Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiorki i

poinstruowani 0 bezpiecznym sposobie jej wykonywania.

Nie wolno prowadzi¢ robdét rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwosc

obalenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty nalezy

przerwa¢ podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek.

W czasie rozbiorki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej

potozonych kondygnacjach.

Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac

zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny miec

zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.

Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach

schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze

obala¢ s$cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i

podcinanie.

Podczas wykonywania robét rozbiérkowych konieczne jest stosowanie

srodkoéw ochrony indywidualne;j.

— W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania robét wiekszych
ilosci pytu, pracownikéw nalezy zaopatrzy¢ w okulary ochronne.

— W czasie trwania robdét wszyscy pracownicy powinni stale
pracowac¢ w hetmach.

—  Przy obalaniu $cian nalezy pracowac¢ w rekawicach ochronnych.

— W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych,
pracownicy muszg bezwzglednie by¢ zabezpieczeni szelkami
bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami
umocowanymi do mocnej czesci konstrukcji.

Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych

pracownikéw i maszyny nalezy usung¢ poza strefe niebezpieczna.

Przy rozbidérce sposobem obalania dilugos¢ przymocowanych lin

powinna byc¢ trzykrotnie wigeksza od wysokosci obiektu, a umocowanie

powinno byé¢ niezawodne. Liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed

ich ponownym uzyciem, a przy ich zaktadaniu powinien by¢

zastosowany taki sposob jej podnoszenia, aby przypadkowo strgcone

cegty lub gruz nie spadaty na pracownikow.

4.2. Prace na wysokosci.

4.2.1. Zagrozenia.

Upadek pracownika z wysokosci.
Spadanie materiatow, narzedzi i urzadzeh z wysokosci.

4.2.2. Srodki zapobiegawcze.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad
poziomem podiogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang
praca mogg przebywaé pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w
sposéb niezmuszajgcy pracownika do wychylania sie poza porecz
balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia powinny by¢
stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang pofozenia
oraz powinny posiada¢ odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie.

Powierzchnia pomostu roboczego powinna by¢ wystarczajgca dla
pracownikoéw, narzedzi i niezbednych materiatow.

Podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do
elementdéw konstrukcyjnych pomostu.

W widocznym miejscu pomostu powinny byé umieszczone czytelne
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informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

o Nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia
do stanowiska pracy.

e Nalezy zapewnic¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢
na przewidywane obcigzenia.

e  Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru
technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

¢ Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania
okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich
Normach.

e Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych,
kominach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy
ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i
klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

—  Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji
lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a
takze stan techniczny statych elementow konstrukcji lub urzadzen
majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczehstwa.

—  Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do
rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych  elementéw
konstrukcji, szelki bezpieczehstwa z pasem biodrowym (do prac
w podparciu - na stupach, masztach itp.).

—  Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych
przeznaczonych do prac na wysokosci.

o Wymagania okreslone powyzej dotyczg réwniez prac wykonywanych
na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli
rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade
lub obrys urzadzenia, na ktéorym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysoko$ci.

4.3. Roboty murarskie i tynkarskie.

4.3.1.

4.3.2.

Zagrozenia.
e Upadki pracownikoéw na ptaszczyznie, z wysokosci i do zagtebien.
e Uderzenia przez spadajgce materiaty i narzedzia.
e Urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne.
e Stluczenia i skaleczenia rgk i nég przenoszonymi materiatami - oparzenia
skory cementem i wapnem.
Srodki zapobiegawcze.

e Roboty murarskie i tynkarskie powinny by¢ wykonywane wylgcznie ze
statych pomostéw lub rusztowan.

e W czasie murowania nie wolno obcigza¢ pomostéw roboczych nadmiarem
cegiet, a rozlang zaprawe i gruz nalezy niezwtocznie usuwag.

e Ochrona pracownikéw przed spadajgcymi materiatami i narzedziami przy
jednoczesnym prowadzeniu rob6t na dwoch lub wiecej kondygnacjach w
tym samym pionie.

e  Zabezpieczenia otworéw w $cianach i stropach.

e Ograniczenia w obcigzaniu materiatem budowlanym pomostéw roboczych i
rusztowan oraz montowanie pomostéw i rusztowan na odpowiedniej
wysokosci.

e Otwory w $cianach, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od
poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi
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przed upadkiem pracownika z wysokosci.

Otwory w stropach nalezy przykry¢ pokrywami lub ogrodzi¢ barierami
ochronnymi.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, sklepieniach, ptytach, stropach,
przykryciach otworéw jest zabronione.

Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie zawsze
ponizej wznoszonego muru, co najmniej o 0,3 m i nie wiecej niz 1.5 m.
Szerokos$é stanowiska pracy murarza znajdujgcego sie w wykopie nie
moze by¢ mniejsza niz 0,7 m, liczac od skarpy do wznoszonego muru.
Pracownicy powinni schodzi¢ do wykopéw po drabinach lub pochylniach,

tzw.

Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej.

4.4. Roboty betoniarskie.

4.4.1.

4.4.2.

Zagrozenia.

Oparzenia materiatami budowlanymi czesto podgrzewanymi Iub
naparzanymi.

Porazenia pragdem elektrycznym.

Zagrozenia powodowane zerwaniem sie pretow.

Zagrozenia powodowane uszkodzeniem zakotwien.

Zagrozenia powodowane nadmiernym obcigzeniem deskowan i
szalunkéw.

Srodki zapobiegawcze.

Stemplowania, jako konstrukcje nosne pod wszelkiego typu
deskowania stropéw i belek, muszg by¢é odpowiednio zamocowane i
zaklinowane. Podtoze, na ktérych sg ustawione powinno posiadac
dostateczng nosnos¢ W przypadku zastosowania stojakéw z
okrgglakéw nalezy je usztywni¢ zabezpieczajgc przed wygieciem lub
wypaczeniem (np. poprzez zastosowanie zastrzatow z desek).

Rodzaj stosowanego deskowania powinien by¢ dostosowany do
rodzaju wykonywanej konstrukciji.

W przypadku dodawania do masy betonowej $rodkéw chemicznych,
roztwor nalezy przygotowywaé w wydzielonych naczyniach i w
wyznaczonym do tego miejscu.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ dokonywane
z wysokosci wiekszej niz 1 m i powinno odbywac sie stopniowo i
réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia deskowania.
Podgrzewania pradem elektrycznym takich materiatéw, jak betony,
zaprawy, kruszywa, nalezy przeprowadzi¢ na podstawie instrukciji
opracowanej przez kierownictwo zakfadu pracy.

Formy do produkcji elementdéw prefabrykowanych o ciezarze wigkszym
niz 50 kg powinny by¢ przemieszczane z uzyciem urzgdzen
mechanicznych.

Rozbidrka stemplowania moze by¢ wykonywana tylko przez fachowe
brygady, bez udziatu pracownikéw niekwalifikowanych.

Do rozbiérki deskowania stropow wolno przystgpi¢ dopiero po
osiggnieciu przez beton dostatecznej wytrzymatosci i wytgcznie na
pisemne polecenie kierownika budowy, akceptowane przez inspektora
nadzoru, okreslajgce doktadnie date rozbiérki poszczegdinych
deskowan.

4.5. Roboty malarskie.

45.1.

Zagrozenia.

Stosowanie szkodliwych substancji chemicznych.
Stosowanie substancji mogacych powodowac alergie.
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Wykonywanie pracy na wysokosci.

Postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod
ci$nieniem.

Niebezpieczehstwo pozaru.

4.5.2. Srodki zapobiegawcze.

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowanh lub
drabin rozstawnych. Nie wolno pracowaé na prowizorycznych
pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych
elementach wyposazenia budynku.

Wykonywanie robét z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do

wysokosci 4 m od podiogi. Drabiny te nalezy zabezpieczyé przed

poslizgnieciem i rozsunigciem sie.

Malowanie farbami zawierajgcymi toksyczne sktadniki, np. zwiazki

otowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomocag pedzla, a nie

natrysku. Powlok zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowa¢ na
sucho.

Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organiczne,

uzywaniu materiatbw  palnych, wybuchowych lub innych

materiatdéw o podobnych wiasciwosciach nalezy:

—  Usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia na odlegtos¢ co najmniej
30 m.

—  Wylgczy¢ instalacje elektryczng, w razie potrzeby oswietlenia
stosowac¢ swiatto w szczelnej oprawie z punktem zasilania
(gniazdem) znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie s3g
wykonywane roboty.

—  Zapewni¢ dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy
wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng
wymiane powietrza w ciggu godziny.

— Nie rzuca¢ narzedzi metalowych.

—  przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia osob z zapalonym papierosem
do pomieszczenia, w ktérym jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w

pomieszczeniu malowanym farbami zawierajgcymi lotne

rozpuszczalniki.

W czasie robét z zastosowaniem tatwo palnych materiatéw nalezy

umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone

przed mozliwoscig porazenia prgdem. Urzgdzenia zmechanizowane

powinny byé sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania
nalezy przestrzegac instrukcji obstugi.

4.6. Roboty dekarskie i dachowe.

4.6.1. Zagrozenia.

Wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach.

Wykonywanie czesci roboét na skraju dachu (obrébki blacharskie).
Poruszanie sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu
dochodzgcym do 45°.

Uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami.

Stosowanie materiatéw szkodliwych i gorgcych.

Uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatéw dekarskich
(mas bitumicznych).

Wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas
ogrzewania mas bitumicznych.
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4.6.2.

Srodki zapobiegawcze.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ 2z uzyciem rusztowah
pomocniczych.

W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w
poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac
sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np.
pasow ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

Na dachach krytych materiatami, ktérych wytrzymato$¢ nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem,
dachéwkg), nalezy uktadaé przenosne pomosty zabezpieczajace.
Wszelkie otwory w dachu nalezy zakryé pokrywami zabezpieczonymi
przed przesunieciem.

Przy prowadzeniu rob6t dekarskich na dachach ptaskich,
nieostonietych attykg lub balustradg, nalezy stosowacC bariery
ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu.

Transportowanie materiatéw dekarskich na dach jest dopuszczalne z
uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiegnik
bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposdb gwarantujgcy
stabilno$¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajaca spadnieciu liny.
Jesli ponad dachem Ilub w poblizu przebiega energetyczna linia
napowietrzna, nalezy bezwzglednie przestrzegaé zakazu pracy w
strefie niebezpiecznej.

5. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegodlnie

niebezpiecznych.

5.1.

Instruktaz pracownikdéw przed przystgpieniem do realizacji robdét budowlanych

powinien obejmowac:

e Zasady poruszania sie na terenie budowy.

e  Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujgce na placu budowy i
podstawowe srodki zapobiegawcze.

e Zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwigzane z obstugg urzadzeh
technicznych transportem na terenie budowy i przy sktadowaniu materiatow.

e Zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru.

e Zasady postepowania w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen (pozaru,
awarii...), w tym zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku.

e Imienny podziat pracy.

o Kolejnos¢ wykonywania zadan.
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ZALACZNIK nr 2
UPRAWNIENIA | OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany Piotr Wisniewski zamieszkaty: 32-700 Bochnia, ul. Sw. Leonarda 61 / 90,
nr uprawnien MPOIA / 040 / 2004,

po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Tekst jednolity
Dz. U. z 2016 r. poz. 290, z pézn. zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy

oswiadczam, ze projekt budowlany dla inwestycji p. n.:

»TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU W RAMACH ZADANIA: REMONT ELEWACJI
POLEGAJACY NA DEMONTAZU | UTYLIZACJI AZBESTU ORAZ DOSTOSOWANIU
PRZEGROD BUDOWLANYCH DO OBOWIAZUJACYCH WARUNKOW TECHNICZNYCH W
ZAKRESIE PRZENIKALNOSCI CIEPLNEJ w BUDYNKU MIESZKALNYM
WIELORODZINNYM PRZY UL. GROTTGERA 19 - 31 W SOSNOWCU”

jest sporzadzony zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Krakéw, dn. 01. 08. 2016 r. Piotr Wisniewski
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany Rafat Poznanski zamieszkaty: 32-087 Bibice gm. Zielonki,
ul. Tadeusza Kosciuszki 47D, nr uprawnien MPOIA / 037 / 2006,

po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Tekst jednolity
Dz. U. z 2016 r. poz. 290, z pézn. zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy

oswiadczam, ze projekt budowlany dla inwestycji p. n.:

+~REMONT ELEWACJI POLEGAJACY NA DEMONTAZU | UTYLIZACJI AZBESTU ORAZ
DOSTOSOWANIU PRZEGROD BUDOWLANYCH DO OBOWIAZUJACYCH WARUNKOW
TECHNICZNYCH W ZAKRESIE PRZENIKALNOSCI CIEPLNEJ W BUDYNKU
MIESZKALNYM WIELORODZINNYM NA DZ. NR 785, OBREB 0010 SOSNOWIEC, J. E.
247501_1 SOSNOWIEC, UL. GROTTGERA 19-31, SOSNOWIEC”

jest sporzadzony zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Krakéw, dn. 01. 08. 2016 r. Rafat Poznanski
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany Grzegorz Wolak, nr uprawnieh upr. bud. nr 26 / 2002, 154 / 2002,

po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Tekst jednolity
Dz. U. 2 2016 r. poz. 290, z pézn. zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy

oswiadczam, ze projekt budowlany dla inwestycji p. n.:

+~REMONT ELEWACJI POLEGAJACY NA DEMONTAZU | UTYLIZACJI AZBESTU ORAZ
DOSTOSOWANIU PRZEGROD BUDOWLANYCH DO OBOWIAZUJACYCH WARUNKOW
TECHNICZNYCH W ZAKRESIE PRZENIKALNOSCI CIEPLNEJ W BUDYNKU
MIESZKALNYM WIELORODZINNYM NA DZ. NR 785, OBREB 0010 SOSNOWIEC, J. E.
247501_1 SOSNOWIEC, UL. GROTTGERA 19-31, SOSNOWIEC”

jest sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Krakéw, dn. 01. 08. 2016 r. Grzegorz Wolak
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